
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بسم الله الرحمن الرحیم



 

 

 

 

کارشناسی ارشد لاگ بوک الکترونیک ثبت فعالیتهای دانشجویان 

 مامایی

 

 

 گروه مامایی و سلامت باروری

 دانشکده پرستاری و مامایی 

 دانشگاه علوم پزشکی تهران 

  



                                   مشخصات دانشجو

 

 

 

 

 

 

  نام و نام خانوادگی دانشجو

  گرایش دانشجو

  سال و نیمسال ورود

  استاد راهنما

  شماره دانشجویی

  آدرس پست الکترونیک

  شماره تماس ) ثابت و تلفن همراه(

  عنوان پایان نامه

  تاریخ دفاع عنوان

  تاریخ دفاع پروپوزال

  نهایی تاریخ دفاع

 

محل قرار دادن عکس 

 دانشجو



کارشناسی ارشد دانشجویان  و اجرایی پژوهشی ،های آموزشیراهنمای تکمیل گزارش فعالیت

 مامایی

 دانشجوی گرامی:

 بفرمایید: را با آرزوی موفقیت در طول دوره تحصیل خواهشمند است به نکات زیر توجه و دقت لازم 

 های آموزشی، پژوهشی و اجرایی دانشجو در طول دوره تحصیلی وی است. هدف از تهیه لاگ بوک، ثبت فعالیت

خواهشمممند اسممت در اب دای دوره تحصممیلی، ی  نکمموه الک رونیکی از لاگ بوک را از اروه دریافت نمایید و در 

شده در هر فعالیت،طول دوره با نظارت  شوص  ساتید م ست که  ا شایان ذکر ا کبت به تکمیل آن اقدام کنید.  ن

ست کند و فعالیته میارو شجو درخوا ک ندات آن را از دان شی، تواند در هر زمان لازم، لاگ بوک و م های آموز

پژوهشی و اجرایی وی را از نظر کمی و کیفی بررسی نمایند. لذا، دانشجو موظف است نکبت به ثبت و نگهداری 

 بررسی آن باشد.لاگ بوک دقت خاص مبذول نماید، به نحوی که اروه در هر زمان قادر به 

 در و فعالیت هر به مربوط شممده تعریف اسمم اد تایید به بار ی  حداقل سممال تحصممیلی نیم هر در باید بوک لاگ

 .برسد اروه مدیر نهایت

 :است زیر صورت به گروه های مسئولیت حاضر حال در است ذکر به لازم

 مریم دامغانیان دک ر خانم: گروه مدیر

 مژاان هاشم زاده دک ر خانم: گروه آموزشی معاون

 مریم مریدی دک ر خانم: گروه پژوهشی معاون



 شهبازی شیرین دک ر خانم: گروه کلابهای ژورنال مسئول

 نکولعل مریم دک ر خانم: دور راه از باروری سلامت و مامایی خدمات مسئول

 نکولعل مریم دک ر خانم: گروه سمینارهای ریزی برنامه مسئول

 پریکا صمدی دک ر خانم: گروه بالینی مهارتهای مسئول

 

 جداول مربوط به فعالیت های آموزشی:

 ضوری شی ح سمینار آموز شجو در برگزاری  شارکت دان شی و ارائه  وبینار /گزارش م با امتیاز آموز

شماره  شنهاد و زیر (: 1گواهی معتبر )جدول  شی که به پی شجو در برازاری کارااه های آموز شارکت دان م

و مکئول خدمات مامایی و سلامت باروری از راه و نظارت معاون آموزشی اروه   تحصیلیاس اد راهنمای نظر 

 شود. ایرد به ترتیب در این جدول ثبت میمطابق با فرآیند برازاری سمینارهای آموزشی صورت میدور 

 سمینارهای آموزشی حضوری شرکت در  شماره  وبینار /گزارش  سمینارهای (: 2گروه  )جدول  کلیه 

 که دانشجو در آن شرکت داش ه است در این جدول درج می شود. وبینار /آموزشی حضوری اروه

  شماره شجو در تدریس دروس نظری )جدول  شارکت دان سهای (: 3گزارش م شجو در کلا ضور دان ح

شجو T/A (Teacher Assistantدرس نظری به عنوان   س اد راهنمای تحصیلی دان شنهاد و زیر نظر ا ( که به پی

 شود.ایرد به ترتیب در این جدول ثبت میرت میصو

  شجو در تدریس دروس شارکت دان شماره  بالینیگزارش م سهای (: 4)جدول  شجو در کلا ضور دان ح

شنهاد و زیر نظر T/A (Teacher Assistantبه عنوان   بالینیدرس  س اد راهنمای تحصیلی( که به پی شجو  ا دان

 شود. ثبت میایرد به ترتیب در این جدول صورت می

 سب امتیاز در ج شگاهیک شی دان شماره ، ملی و بین المللی شنواره های آموز کب ( : 5)جدول  ک

شگاهیز در جام یا صورت می و بین المللی ملی ،شنواره های دان شی اروه  ایرد به که با نظارت معاون آموز

 شود. ترتیب در این جدول ثبت می

 



 جداول مربوط به فعالیت های پژوهشی:

  شرکت در شماره وبینارهای حضوری/  پژوهشی سمینارگزارش  کلیه (: 6پژوهشی گروه  )جدول 

 پژوهشی اروه که دانشجو در آن شرکت داش ه است در این جدول درج می شود. وبینارهای

 هایی را که در کلاب کلیه ژورنال(: 7های گروه )جدول شماره گزارش شرکت در جلسات ژورنال کلاب

 کرده اید در این جدول درج می شود.اروه شرکت 

 های گزارش شرکت در جلسات مربوط به دفاع از پروپوزال، پیشرفت، پیش دفاع و دفاع پایان نامه

شماره  کات مربوط به پایان نامه(: 8گروه )جدول  شجویان در این جدول شرکت در کلیه جل سایر دان های 

 ثبت می شود.

 سب امتیاز در ج شی دک شگاهیشنواره های پژوه شماره  و بین المللی ملی ،ان کب ( : 9)جدول  ک

شگاهیام یاز در ج صورت می و بین المللی ملی ،شنواره های دان شی اروه  ایرد به که با نظارت معاون پژوه

 شود. ترتیب در این جدول ثبت می

 

 جداول مربوط به فعالیت های اجرایی:

  (:10)جدول شماره دانشجویی -پژوهش های علمیگزارش مشارکت دانشجو در فعالیت های مرکز 

که به پیشنهاد و زیر نظر رییس مرکز  دانشجویی-علمی های پژوهش مرکزمشارکت دانشجو در فعالیت های 

 شود.ایرد به ترتیب در این جدول ثبت میو معاون پژوهشی اروه صورت می

  (:11فعالیت های شااب ه بین المللی مامایی گروه )جدول شااماره در گزارش مشااارکت دانشااجو 

مشارکت دانشجو در فعالیت های شبکه بین المللی مامایی اروه که به پیشنهاد و زیر نظر مکئول شبکه بین 

 شود.ایرد به ترتیب در این جدول ثبت میالمللی مامایی اروه صورت می

 شنواره ه شجو در برگزاری ج شارکت دان سمینارها، همایش ها، کنگره های ملی و بین گزارش م ا، 

شماره  سمینارها، همایش ها، کنگره های (: 12المللی )جدول  شجو در برازاری جشنواره ها،  شارکت دان م

شنهاد  ایرد صورت میرئیس کنگره و زیر نظر  کنگره اجرایی دبیر یا و علمی دبیرملی و بین المللی که به پی

 شود.می به ترتیب در این جدول ثبت



  شماره صدای ماما( )جدول  شاوره ای تلفنی گروه ) ستم م سی شجو در  شارکت دان  (:13گزارش م

مشارکت دانشجو در سیک م مشاوره ای تلفنی اروه )صدای ماما( که به پیشنهاد و زیر نظر مکئول خدمات 

 شود.ایرد به ترتیب در این جدول ثبت میمامایی و سلامت باروری از راه دور صورت می

  شماره در این جدول فعالی های اج ماعی و فوق (: 14گزارش فعالیتهای اجتماعی و فوق برنامه )جدول 

    وارد می شود.زیر نظر معاون آموزشی اروه برنامه ای دانشجو 

 مشارکت دانشجو در فعالیت :(15شماره جدول)رشد مرکز های فعالیت در دانشجو مشارکت گزارش 

شد که به  مرکز های صورت میر شی اروه  شنهاد و زیر نظر رییس مرکز و معاون پژوه ایرد به ترتیب در پی

 شوداین جدول ثبت می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



و پژوهشی و اجرایی ول ثبت فعالیت های آموزشیاجد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 حضوری/ وبینار  سمینار در شرکت :1جدول شماره 

 تایید کننده:

معاون 

اع آموزشی گروه
 س
ن
زا
می

ت
 

خ
ری
ل تا
ح
م

 
ی
زار
رگ
ب

 

ده
هن
 د
ئه
ارا
م 
 ردیف عنوان سمینار حضوری/ وبینار نا

      1 

      2 

      3 

      4 

      5 

      6 

      7 

      8 

      9 

      10 

 

 است مربوطه اواهی ارائه فعالیت این بررسی معیار. 

 



 معتبر گواهی ارائه و آموزشی امتیاز با وبینار /حضوری سمینار برگزاری :2جدول شماره 

 تایید کننده:
معاون آموزشی  

 گروه

 تایید کننده:
 کارگاهها مسئول

مجازی های وآموزش  

میزان 

 ساعت

محل  تاریخ

 برگزاری

عنوان سمینار آموزشی 

 حضوری/

 وبینار

ف
ردی

 

      1 

      2 

      3 

      4 

      5 

  وبینار اروه شرکت فعال نموده باشد و اواهی  6است دانشجو حداقل در قبل از برازاری وبینار ضروری

 آنها را ارائه نماید.

  توانمندی راس ای در باید آموزشی یناروبعنوان وبینار در طی دوره تحصیل باید ارائه دهد.  2حدال 

 . باشد باروری سلامت و مامایی حیطه در دانشجو آموزشی های

  الزامی است پیش از دفاع نهایی ی  وبینار با اعلان عمومی در زمینه پایان نامه خود با عنوان وبینار

 ارائه دهد. ترجمان دانش

 ینارهای قبلی خود دانشجو ایر دانشجویان و همچنین عناوین وبینارها نباید تکراری با عناوین سعناوین وب

 .باشد

 باشد.می  3شماره پیوست د مکیر برازاری این سمینارها مطابق فرآین 

 سماد یا سامانه  و ثبت در سمینارو ارائه اواهی برازاری  سمینار کیفیت با برازاری محاسبه، معیار

 .باشد میبازآموزی یا سامانه تریت اپ 

  :همکاری در تهیه دانشجو موظف است تمامی اقدامات قبل و بعد از ارائه وبینار را خود انجام دهد از جمله

اس وراج نکات کلیدی، ارزشیابی و خبرنویکی و ثبت در سامانه  پوس ر و تبلیغات، طرح سوالات تک ی، 

 .ر و ارائه اواهی شرکت کننداان است، ارائه فعال وبیناهای سماد، آموزش مداوم و تریت اپ

 



 T/Aبه عنوان  و بالینی نظری دروس تدریس در : مشارکت3جدول شماره 
ف
 ردی

نظری و یا بالینی عنوان درس مقطع و  

دوره 

تحصیلی 

 دانشجویان

تعداد 

 دانشجویان

محل 

برگزاری 

 کلاس

میزان  تاریخ

 ساعت

تایید 

 کننده:

استاد 

 راهنما

1        

2        

3        

4        

5        

6        

7        

8        

9        

10        

 

 

 

 

 

  



 کلابهای گروه ژورنال در شرکت: 4جدول شماره 

 تایید کننده:
 مسئول ژورنال کلاب گروه

مقاله عنوان ارائه دهنده  تاریخ  

ف
ردی

 

    1 

    2 

    3 

    4 

    5 

    6 

    7 

    8 

    9 

    10 

    11 

    12 

    13 

    14 

    15 

    16 

    17 

    18 

 

 است مربوطه اواهی ارائه فعالیت این بررسی معیار. 



  ژورنال کلاب برگزاری :5جدول شماره 

 تایید کننده:
مسئول ژورنال کلاب 

 گروه

میزان 

 ساعت

محل  تاریخ

 برگزاری

مقالهعنوان  ف 
ردی

 

     1 

     2 

     3 

     4 

     5 

  ژورنال کلاب شرکت فعال نموده و  12قبل از برازاری ژورنال کلاب ضروری است دانشجو حداقل در

 اواهی آنها را ارائه نماید.

  در راس ای توانمندی های پژوهشی دانشجو و یا  حداقل یک ژورنال کلابالزامی پیش از دفاع نهایی

 پایان نامه او برازار نماید

 همکاری ه: دانشجو موظف است تمامی اقدامات قبل و بعد از ارائه ژورنال کلاب را خود انجام دهد از جمل

اس وراج نکات کلیدی، ارزشیابی و خبرنویکی و ثبت در  در تهیه پوس ر و تبلیغات، طرح سوالات تک ی، 

 .، ارائه فعال ژورنال کلاب و ارائه اواهی شرکت کننداان استسامانه های سماد، آموزش مداوم و تریت اپ

 

  



شرکت در جلسات پایان نامه های گروه اعم از دفاع از پروپوزال، ارائه گزارش : 6جدول شماره 

 پیشرفت پایان نامه، پیش دفاع و دفاع 

نوع  ردیف

 جلسه

نام دانشجوی  عنوان پایان نامه

 ارائه دهنده

 تایید کننده: تاریخ

 مدیر گروه

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

  در مراحل مو لف پایان مورد جلکه دفاع  5دانشجو موظف است پیش از برازاری دفاع نهایی حداقل در

 نامه های دانشجویان کارشناسی ارشد و یا دک را شرکت نماید تا مجوز برازاری دفاع را داش ه باشد.

 

 

 

  



 اجرایی گروهفرهنگی، علمی و  های فعالیت در مشارکت :7جدول شماره 

 تایید کننده:
 مدیر گروه

ت میزان ساع  ردیف عنوان فعالیت 

   1 

   2 

   3 

   4 

   5 

   6 

   7 

   8 

   9 

   10 

 .دانشجو موظف است در فعالی های تعریف شده توسط هیت رئیکه اروه مشارکت فعال نماید 

  همایشها، کنفرانکها، کنگره ها، وبینارها، صدای این فعالیت ها شامل فعالی های علمی )از جمله برازاری

ماما و...(؛ فعالی های فرهنگی )از جمله برازاری برنامه های جامعه محور، جشنهای اروه، برنامه های 

  تفریحی و...( است.

 



 

 

 

کارشناسی ارشد مامایی لیست توانمندی های لازم برای دانشجویان : 1پیوست شماره  

 

 بسمه تعالی

 

 

ICDL 
 زایمان فیزیولوژیک

Endnote 

Spss  
Search  اولیه 

Search پیشرفته 

 سابمیت مقاله

 اخلاق در پژوهش

 (team workآشنایی با کار تیمی )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 کارشناسی ارشد ماماییفرم شناسایی توانمندی های دانشجویان :   2پیوست شماره

 

 بسمه تعالی

 

 :نام و نام خانوادگی دانشجو

 

 :گرایش مقطع کارشناسی ارشدعنوان 

 

 :کارشناسی ارشدبه دوره  سال ورود

     

 :دانشگاه محل تحصیل مقطع کارشناسی

 

 :سال فارغ التحصیلی مقطع کارشناسی

 

زایمان، نوزادان، کودکان، )دارید را به ترتیب بنویسید  تسلط و تمایللطفا فیلدهای بالینی که برای هدایت دانشجو در آن 

 (اصول و فنون، بهداشت داخلی جراحی،

 

 :آموزشی خود را نام ببرید بارزترین توانمندی

 

 : بارزترین توانمندی پژوهشی خود را نام ببرید

 

 : بارزترین توانمندی اجرایی خود را نام ببرید

 

 

 

 

 

 

 



 

ر/ وبینار: فرآیند برگزاری سمینا 3پیوست شماره  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

  سمینار برازاری پیشنهادی تاریخ تعیین /مح وا تهیه /سمینار عنوان ان واب

(4به عنوان دبیر علمی  )پیوست شماره  اس اد راهنمای تحصیلیدرخواست به   

 

مدیراروه و رونوشت به معاون و مکئول برازاری سمینارهای اروهارجاع درخواست به  /سمینار یآموزش یمح وا دییتا / راهنمااخذ موافقت اس اد    

 

  سمینارهای اروهمعاونین و مکئول برازاری  ،اروه ریمد دییتا

  سمینارجهت برازاری  های لازم هماهنگی
 

  برازاری سمینار در تاریخ اعلام شده با حضور اس اد راهنمای تحصیلی و مکئول برازاری سمینارهای اروه

  دبیر علمی برنامه، سونران و صدور اواهی برای شرکت کننداان

 

 او

 اهی برازاری سمینار برای دانشجو توسط مدیر اروه

 

 ثبت در سامانه سماد

 

 او

 اهی برازاری سمینار برای دانشجو توسط مدیر اروه

 



 

 4پیوست شماره 

 

 بسمه تعالی

 
 

برای برگزاری سمینار/وبینارکارشناسی ارشد  فرم درخواست دانشجوی  

 

 ............... دکترسرکار خانم 

 استاد محترم راهنما 

 با سلام

 
کارشناسممممی ارشممممد مامممممایی اح راممممما، اینجانممممب ................................ دانشممممجوی دوره ....................... 

سممممممممممممممممینار آموزشمممممممممممممممی بممممممممممممممما عنممممممممممممممموان  ------امممممممممممممممرایش

... بمممممممممممممممممه میمممممممممممممممممزان .............................................................................................................................

....................... ...................... سمممممماعت و بممممممرای اممممممروه هممممممدف................................... در تمممممماریخ ......

طراحمممی و آمممماده برامممزاری نمممموده ام. خواهشممممند اسمممت در ایمممن راسممم ا اقمممدام مق ضمممی را مبمممذول 

فرماییممد. لازم بممه ذکممر اسممت کممه مح مموای علمممی سمممینار جهممت رویممت و تاییممد سممرکارعالی بممه 

 پیوست ارسال خواهد شد. 

 

 ا تشکرب                                                   

 نام و نام خانوادگی:                                                

 تاریخ و امضا:

 

 



 


